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Vuelta a la calma, normalidad, apoyo y
mejora continua

Como si de un entrenamiento fisico se tratase, el
ano 2021 fue el ano para volver a la calma
paulatinamente y poder desarrollar la actividad
investigadora habitual de nuestra drea de salud.
Asi lo han reflejado la cantidad de trabagjos
presentados en 10 categorias diferentes a los
premios de investigaciéon en este 2022 publicados
0 presentados en congresos en el ano anterior.

Somos conscientes de que debemos seguir
trabajando en la presentacion de trabajos en
algunas categorias que en la mayoria de las
ocasiones se quedan desiertas, pero estamos en
un momento propicio para potenciar y promover
mas investigacion en nuestra drea de salud.

Las actividades de investigacion promovidas
desde la Unidad de Apoyo a la Investigacion y la
Comisidbn de Investigacion de la Gerencia de
Atencion Integrada de Talavera de la Reina
vuelven poco a poco a la normalidad. Este ano
nuestra Semana de la Ciencia ha estado repleta
de actividades: charlas, talleres interactivos,
premios de investigacion y exposiciones, incluso se
ha retomado el contacto con los centros
educativos para intentar seguir divulgando vy
promoviendo la investigacion en nuestra drea.

Ademds, este ano ha sido un placer contar para la
enfrega de Premios de la GAIl de Talavera con la
presencia de la Excma. Sra. Alcaldesa de Talavera
de la Reina, Dia. Tita Garcia Elez, ademds de con
el Director Gerente del Area de Salud, D. José
Maria Ruiz de Ona, habitual en esta entrega.
Agradecemos que el apoyo a la investigacion en
nuestra drea de salud sea cada vez mayor.

Desde la Unidad de Apoyo a la Investigacion y
desde la Comision de Investigacion de la GAIl de
Talavera de la Reina, queremos agradecer vuestra

jGracias a todos por participar!
jAl aiio que viene mas y mejor!

implicacion a todos los que participdis en
actividades relacionadas con la investigacion
cada ano. Sois el “motor de cambio” en la
dinamizacién de nuestro servicio de salud. Otra
manera de trabagjar, de fratar y de enfocar la
relacién con los pacientes. Un servicio de salud
frabaja con la premisa de la mejora asistencial
continla apoyada en una evidencia cientifica
actual y contrastada, y vosotros sois parte de esa
mejora necesaria para que nuestros pacientes
reciban la mejor asistencia.

En este escenario, estd asegurado el desarrollo de
una investigacién de calidad que se fraduzca en
resultados a medio y largo plazo.

:MUCHO ANIMO PARA TODOS! jA
SEGUIR TRABAJANDO!

Joaquin A. Gregori, Ana C. Marin y Gerardo Avila
UAI Gerencia de Atencidn Integrada Talavera de la Reina
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La Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de
la Reina considera la investigacién como una de sus
lineas estratégicas de excelencia, y elemento
fundamental, innovador y dinamizador de la
actividad de sus profesionales.

La investigacidn es un proceso que precisa una gran
dosis de curiosidad y paciencia, complementado
con la formacién y trabajo en equipo, afadiendo a
partes iguales dedicacién vy sacrificio, algo de
financiacién y, no menos importante, una pizca de
suerte. El resultado final es el enriquecimiento del
conocimiento colectivo.

Descubrir cada dia algo nuevo que nos convierta en
mejores profesionales y que nos dé la oportunidad a
todos; facultativos, personal de enfermeria, técnicos,
auxiliares, administrativos y personal de servicios, del
dmbito de la Atencidn Primaria y de la Atencidn
Hospitalaria, a participar en este proceso de mejora
en una apuesta clara por la contfinuidad asistencial,
auténtico eje de una asistencia sanitaria moderna y
de calidad, preparada para atender a las demandas
y necesidades de los usuarios de la sanidad publica
de nuestra region.

El Area Integrada de Talavera de la Reina celebrd en

el mes de octubre la VI Semana de la Ciencia
con el objetivo de resaltar la labor investigadora de
sus profesionales, acercarla al conjunto de la
ciudadania vy, al tiempo, dar a conocer algunos de
los logros cientificos mds importantes de los Ultimos
anos, en este caso, asociados a la investigacion.

Esta cuarta edicion de
la Semana de la
Ciencia comenzé con
la exposicion del
Concurso de Fotogrdfia,
este ano el motivo del
concurso fue la palabra
“curiosidad"”.

A lo largo de la Semana de la CEl a las que nos
acompanaron algunos alumnos del Cenfro de
Formacion EBORA-formacién.

El segundo vy el cuarto dia pudimos disfrutar de dos
charlas divulgativas:

¢ Micriobiota y alergia fue el titulo de la primera
de estas dos charlas. Fue impartida por el Dr.
Alvaro Moreno Ancillo, Facultativo
Especialista de Area del Servicio de
Alergologia. En la charla nos adentramos en
los mecanismos que desencadenan una
respuesta alérgica y vimos cémo la
microbiota fiene un papel fundamental en
ella y por tanto puede ser una diana para la
terapia y la prevencién de esta patologia.

¢ Unidad de Cirugia Experimental en el Hospital
Nacional de Parapléjicos fue la segunda de
estas ponencias divulgativas. El Dr. Andrés
Barriga Martin, Jefe de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia del HNP y el Dr. Enrique Pdramo
Rosel, responsable del Servicio de Animalario
y Cirugia Experimental del HNP nos hablaron
de las labores que realizan en La Unidad, los
cursos que imparten y cémo se realiza la
evaluacién de proyectos de investigacion
con animales de experimentacion a través
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del Comité Etico de Experimentacion Animal
con el que cuentan.

En ftfercer dia de la
Semana se llevaron a
cabo en el Centro de
Salud Talavera Centro-1
los Microtalleres en
Investigacion Aplicada.

Los asistentes pudieron
participar activamente
y conocer mds de
cerca cémo es la
investigacion en salud
de la mano de nuestras
fres invitadas y sus
equipos.

En el microtaller liderado por DrAa. Nuria Garcia
Bonilla, terapeuta ocupacional en la Ul GAI Talavera,
los asistentes pudieron conocer mds de cerca el
ensayo clinico de prevencidn de caidas en personas
mayores de 65 anos que se estd llevando a cabo en
ese mismo centro.

La Dra. Ana Isabel Corregidor Sdnchez, profesora de
la UCLM, y fres de sus alumnos nos hablaron de la
investigacion que estd llevando a cabo sobre las
nuevas tecnologias aplicadas a la rehabilitacion y
nos hicieron una demostracion en directo de cémo
puede utilizarse una Nintendo Switch con este fin.

Por otro lado, la poddloga DAa. Clara Sdnchez Valero
mostré en directo cédmo se realiza un estudio de la
pisada y coémo lo estd aplicando en su tesis doctoral.

La IV Semana de la Ciencia se cerrd con las IX
Jornadas y los X Premios de Investigacion
(publicados en este numero especial), y dos
conferencias magistrales, la primera bajo el titulo
Instituto de Investigacion Sanitaria De Castilla-La
Mancha: Un nuevo reto. Y una segunda conferencia
titulada Creacién de ecosistemas de Innovacion en
el sector publico. Impartidas por el Dr. Vicenc
Martinez Ibdnez (Director Cientifico del Instituto de
Investigacién Sanitaria  De Castilla-La  Mancha,
IDISCAM) y D. Juan Angel Morejudo (DG de
Administracién Digital, Consejeria de Hacienda y
Administraciones Publicas JCCM) respectivamente.
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Trabajos presentados a la categoria de mejor trabajo de
investigacion en el ambito de la , publicado en

revistas cientificas de Ciencias de la Salud

Historia prehistérica de las vacunas basadas en dcido ribonucleico mensajero (ARNm)

Presentado por: JESUS JURADO PALOMO, ALVARO MORENO ANCILLO, JUAN JOSE CRIADO
ALVAREZ

Publicado en: Revista SALUX 2021; 11: 28-31

Plantas medicinales y fitoterapia en el drea de Castilla-La Mancha y Extremadura

Presentado por: JESUS JURADO-PALOMO, ALVARO MORENO-ANCILLO, JOAQUIN ALVAREZ
GREGORI

Publicado en: Revista SALUX 2021; 12: 21-27

Trends in urinary tract infection hospitalization in older adults in Spain from 2000-2015

Presentado por: JESUS REDONDO SANCHEZ, ISABEL DEL CURA GONZALEZ, LAURA DIEZ IZQUIERDO,
RICARDO RODRIGUEZ BARRIENTOS, FRANCISCO RODRIGUEZ CABRERA, ELENA POLENTINOS
CASTRO, MIGUEL LOPEZ MIGUEL, LUCAS MARINA ONO, LAURA LLAMOSAS FALCON, ANGEL GIL DE
MIGUEL

Publicado en: PLoS ONE 2021; 16(?): €0257546
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'Ramon y Cajal Health Care Center, Alcorcén, Primary Care Management, Madrid Health Service, Madrid, Spain
2Department of Medical Specialties and Public Health, University Rey Juan Carlos, Alcorcdn, Madrid, Spain
3Research Unit, Primary Care Management, Madrid Health Service, Madrid, Spain
4 Health Services Research on Chronic Patients Network (REDISSEC) ISCIll, Madrid, Spain
SInfanta Sofia University Hospital, San Sebastian de los Reyes, Madrid, Spain
6 Biosanitary Research and Innovation Foundation of Primary Care (FIIBAP), Madrid, Spain
7 National School of Health, Instituto de Salud Carlos lll, Madrid, Spain
8 Ciudades Health Care Center, Getafe, South Family and Community Care Teaching Unit, Madrid, Spain
? Getafe University Hospital, Madrid, Spain
10 Preventive Medicine and Public Health, 12 de octubre University Hospital, Madrid, Spain

PLoS ONE 2021; 16(Q): e0257546
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Resumen

Objective: To analyze trends in urinary fract infection hospitalization (cystitis, pyelonephritis,

prostatitis and non-specified UTI) among patients over 65 years in Spain from 2000-2015.

Methods: We conducted a refrospective observational study using the Spanish
Hospitalization Minimum Data Set (CMBD), with codifications by the International
Classification of Diseases (ICD-9). We collected data on sex, age, type of discharge, main
diagnosis, comorbid diagnosis, length of stay, and global cost. All the hospitalizations were
grouped by age into three categories: 65-74 years old, 75-84 years old, and 85 years old
and above. In the descriptivestatistical analysis, crude rates were defined as hospitalizations
per 1,000 inhabitants aged 265. To identify tfrends over time, we performed a Joinpoint

regression.

Results: From 2000-2015, we found 387,010 hospitalizations coded as UTls (54,427
pyelonephiritis, 15,869 prostatitis, 2643 cystitis and 314,071 non-specified UTl). The crude rate
of hospitalization for UTls between 2000 and 2015 ranged from 2.09 in 2000 to 4.33 in 2015
Rates of hospitalization were higher in men than in women, except with pyelonephritis. By
age group, higher rates were observed in patients aged 85 years or older, barring prostatitis-
related hospitalizations. Joinpoint analyses showed an average annual percentage
increase (AAPC) in incidence rates of 4.9% (95% CI 3.2;6.1) in UTl hospitalizations. We
observed two joinpoints, in 2010 and 2013, that found trends of 5.5% between 2000 and 2010
(95% Cl 4.7;6.4), 1.5% between 2010 and 2013 (95% Cl -6.0;9.6) and 6.8% between 2013 and
2015 (95% CI1 -0.3;14.4).

Conclusions: The urinary infection-related hospitalization rate in Spain doubled during the
period 2000- 2015. The highest hospitalization rates occurred in men, in the =85 years old
age group, and in non-specified UTls. There were increases in all types of urinary tract
infection, with non-specified UTls having the greatest growth. Understanding these

changing frends can be useful for health planning.



Numero Especial. DICIEMBRE 2022. Copyright. GAl Talavera de Ila Reina. www.revistasalux.com
|

Trabajos presentados a la categoria de mejor trabajo
de investigacion en el ambito de la ,

publicado en revistas cientificas de Ciencias de la
Salud

La importancia de la teleconsulta durante la pandemia COVID-19

Presentado por: ISABEL PEREZ DEL PINO, ELENA PEREZ DEL PINO, CRISTINA PEREZ DEL PINO

Publicado en: Revista SALUX 2021; 11: 14-18

Propuesta de intervencién enfermera multicomponente para la prevencion de caidas en personas
mayores

Presentado por: MARTA MORENZA CORBACHO, BLANCA LORENZO MARTINEZ, MARIA
CONCEPCION MENA MORENO, GERARDO AVILA MARTIN, ANA CECILIA MARIN GUERRERO

Publicado en: Metas Enferm 2021; 24(9): 14-20

Técnica de prada para cateterizacion venosa en urgencias pedidtricas: cuando las mamas
y papds pueden ayudar

Presentado por: NURIA RAMOS MIRANDA, NURIA GALLARDO JIMENEZ, ANA ISABEL MAGAN MARTIN,
EVA RIVAS MACHERO,

Publicado en: ReMUE.c@t 2021; 8(1):6-10

Early detection of intensive care needs and mortality risk by use of five early warning scores in
patients with traumatic injuries: An observational study

Presentado por; CARLOS DURANTEZ-FERNANDEZ, JOSE L. MARTIN-CONTY, ELENA MEDINA-LOZANO,
ALICIA MOHEDANO-MORIANO, BEGONA POLONIO-LOPEZ, CLARA MAESTRE-MIQUEL, ANTONIO
VINUELA, RAUL LOPEZ-IZQUIERDO, RAUL SANCHEZ BERMEJO, FRANCISCO MARTIN-RODRIGUEZ

Publicado en: Intensive and Critical Care Nursing 2021; Volume 67, 103095
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Los sistemas de triaje de urgencias en el siglo XXI: Una vision internacional

Presentado por: RAUL SANCHEZ BERMEJO, ANGELA HERRERO VALEA, MIGUEL GARVI GARCIA

Publicado en: Revista Espanola de Salud Publica 2021; vol.95: Epub

Individualised Care Scale-Nurse: Construct validity and internal consistency of the Spanish version

Presentado por: BEATRIZ RODRIGUEZ MARTIN, IRENE GARCIA-CAMACHA GUTIERREZ, PEDRO ANGEL
CARO ALONSO, RIITTA SUHONEN, AURORA GARCIA-CAMACHA GUTIERREZ

Publicado en: Scand J Caring Sci. 2021; 00:1-11

Eficacia de los agentes hemostdticos para el control de hemorragias externas en sanidad militar

Presentado por: LAURA CORROCHANO RODRIGUEZ, BEATRIZ RODRIGUEZ MARTIN, PEDRO ANGEL
CARO ALONSO

Publicado en: Revista Cubana de Medicina Militar 2021;50(2): e02101166

www.revistasalux.com
Un espacio para compartir conocimiento y
experiencia entre profesionales
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I Department of Nursing, Physiotherapy and Occupational Therapy, Faculty of Health Sciences, Universidad de
Castilla-La Mancha, Talavera de la Reina (Toledo) 45600, Spain
2 Emergency Department, Hospital Clinico Universitario, Valladolid 47003, Spain
3 Emergency Department, Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid 47012, Spain
4 Integrated Care Management of Talavera de la Reina, Health Services of Castilla-La Mancha (SESCAM), Talavera
de la Reina (Toledo) 45600, Spain
5 Advanced Clinical Simulation Centre, Faculty of Medicine, Universidad de Valladolid, Advanced Life Support
Unit, Emergency Medical Services, Valladolid 47005, Spain

Intensive and Critical Care Nursing 2021, 67, 103095

10



https://www.sciencedirect.com/journal/intensive-and-critical-care-nursing

Numero Especial. DICIEMBRE 2022. Copyright. GAl Talavera de la Reina. www.revistasalux.com

Resumen

Objective: The purpose of this research was to evaluate the predictive capacity of five Early
Warning Scores in relation to the clinical evolution of adult patients with different types of

frauma.

Research Methodology: We conducted a longitudinal, prospective, observational study,
calculating the Early Warning Scores [Modified Early Warning Score (MEWS), National Early
Warning Score 2 (NEWS-2), VitalPAC Early Warning Score (VIEWS), Modified Rapid
Emergency Medicine Score (MREMS), and Rapid Acute Physiology Score (RAPS)] upon

arrival of patients to the emergency department.
Setting: In total, 445 cases of fraumatic injuries were included in the study.

Main Outcome Measures: The predictive capacity was verified with the data on admission

to intensive care units (ICU) and mortality at two, seven and 30 days.

Results: 201 patients were hospitalized and 244 were discharged after being attended in
the emergency department. 91 cases (20.4%) required ICU care and 4.7% of patients died
(21 patients) within two days, 6.5% (29 patients) within seven days and 9.7% (43 patients)
within 30 days. The highest area under the curve for predicting the need for ICU care was
obtained by the National Early Warning Score 2 and the VitalPAC Early Warning Score. For
predicting mortality, the Modified Rapid Emergency Medicine Score obtained the best

scores for two-day mortality, seven-day mortality and 30-day mortality.

Conclusions: Every Early Warning Score analyzed in this study obtained good results in
predicting adverse effects in adult patients with fraumatic injuries, creating an opportunity

for new clinical applications in the emergency department.

Keywords: Critical care, diagnostic accuracy, early warning scores, emergency department, mortality
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Trabajos presentados a la categoria de mejor trabajo
de investigacion en el ambito de

, publicado en revistas cientificas de
Ciencias de la Salud

Biotin interference in several electrochemiluminescence immunoassays (ECLIA)

Presentado por: JOSE LUIS MARTIN CALDERON

Publicado en: An. Real Acad. Farm. 2021; Vol. 87. n° 3: 237-244

What emotions do physical therapy students feel during their first visit to the dissection room?

Presentado por: CARMEN ROMO BARRIENTOS, ANTONIO VINUELA, ALICIA MOHEDANO MORIANO,

ISABEL UBEDA BANONE, DANIEL SAIZ SANCHEZ, JAVIER ACEITUNO GOMEZA, MARIA JOSE GUZMAN

PAVON, MIRIAM LOPEZ CRESPOF, DANIEL TORRES MARTINF, ALINO MARTINEZ MARCOS, JUAN JOSE
CRIADO ALVAREZ

Publicado en: Annals of Anatomy 2021; 239, 151777

The Importance of Optional Practical Anatomy Courses for Undergraduate Speech Therapy
Students

Presentado por: JUAN JOSE CRIADO-ALVAREZ, ALICIA MOHEDANO MORIANO, JAVIER ACEITUNO-
GOMEZ, CARMEN ROMO-BARRIENTOS, DIANA MONFORTE PEREZ, DANIEL SAIZ-SANCHEZ, ALICIA
FLORES CUADRADO, JOSE LUIS MARTIN-CONTY, FRANCISCO MARTIN-RODRIGUEZ, JAIME GONZALEZ-
GONZALEZ, ANTONIO VINUELA, BEGONA POLONIO LOPEZ

Publicado en: Anat Sci Educ 2021; 0:1-11

Relacion entre el dolor lumbar y el tiempo de pantallas entre los escolares

Presentado por: JAVIER MUNOZ SERRANO, SANDRA GARCIA DURAN, GERARDO AVILA MARTIN,
CRISTINA FERNANDEZ PEREZ, PILAR JIMENEZ TAMUREJO, ANA CECILIA MARIN GUERRERO

Publicado en: Rev Esp Salud PUblica 2021; Vol. 95: 13 de octubre el-11
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A New Approach to Assess Blinding for Transcranial Direct Current Stimulation Treatment in Patients
with Fibromyalgia. A Randomized Clinical Trial

Presentado por: RUBEN ARROYO FERNANDEZ, JUAN AVENDANO COY, RAFAEL VELASCO VELASCO,
ROCIO PALOMO CARRION, ELISABETH BRAVO ESTEBAN, ASUNCION FERRI MORALES

Publicado en: Brain Sci. 2021; 11, 1335

Analysis of the Consequences of the COVID-19 Pandemic on People with Severe Mental Disorders

Presentado por: ANTONIO JOSE SANCHEZ GUARNIDO, NURIA HIDALGO, JORGE ARENAS DE LA
CRUZ, INMACULADA ESTEBAN, SILVIA MONDON, CARLOS HERRUZO

Publicado en: Res. Public Health 2021; 18, 8549

Sars-Cov-2 Infection in Patients on Long-Term Treatment with Macrolides in Spain: A National Cross-
Sectional Study

Presentado por: CARMEN MARINA MESEGUER BARROS, NATALIA ALZUETA ISTURIZ , RITA SAINZ DE
ROZAS APARICIO, RAFAEL AGUILELLA VIZCAINO, LAURA LOPEZ ESTEBAN, SONIA ANAYA ORDONEZ,
ITXASNE LEKUE ALKORTA, SALVADORA MARTIN SUANCES, JORGE IGNACIO JIMENEZ ARCE, MAITE
FERNANDEZ VICENTE, YOLANDA BORREGO IZQUIERDO, RAQUEL PRIETO SANCHEZ, SILVIA CASADO
CASUSO, ROSA MADRIDEJOS, CARMEN MARQUINA VERDE, ROSA TOMAS SANZ, MARIA ORO
FERNANDEZ, SARA GALLARDO BORGE, EVA LAZARO LOPEZ, MARIA BELEN PINA GADEA, MERCEDES
PEREIRA PiA, MARIA VICTORIA MAESTRE SANCHEZ, ESTHER RIBES MURILLO, CONSTANZA GOMEZ DE
ONA, ALVAREZ MARIA JESUS LALLANA, CONCEPCION CELAYA LECEA, MARIA ANA PRADO PRIETO,
ARANZAZU ARANGUEZ RUIZ, VICENTE OLMO QUINTANA, NOEMI VILLEN ROMERO, CAROLINA PAYA
GINER, ANGELES LLORET CALLEJO, ALVARO FERNANDEZ FERREIRO, BLANCA BASAGOITI CARRENO,
ANA AURELIA IGLESIAS IGLESIAS, ANTONIO MARTIN ALONSO, ANA DIEZ ALCANTARA, ESTHER
MARCO TEJON, MARTA LESTON VAZQUEZ, M® ANGELES ARIZA COPADO, MARTA APARICIO CUEVA,
BELEN ESCUDERO VILAPLANA, MARISA NICIEZA, GRACIA PICAZO SANCHIZ, GENMA MARIA SILVA
RIADIGOS, LUCIA JAMART SANCHEZ, ANGEL GARCIA ALVAREZ, ANTONIO GARCIA BONILLA, RAFAEL
HERRERO DELICADO, VIRGINIA ARROYO PINEDA, BELEN DE LA HIJA, AMELIA TRONCOSO MARINO,
ISABEL TOFINO GONZALEZ, MONICA SUSANA MATEU GARCIA, PABLO GARCIA VAZQUEZ, JOAQUIN
PEREZ MARTIN, ROCIO FERNANDEZ URRUSUNO

Publicado en: Antibiotics 2021; 10, 1039
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Autar fetografia: José Luis Marfin

I Physiotherapy Unit, N° §° del Prado Hospital, 45600 Talavera de la Reina, Spain;
2 Faculty of Physiotherapy and Nursing, University of Castilla-La Mancha, 45071 Toledo, Spain
3 Toledo Physiotherapy Research Group (GIFTO), 45071 Toledo, Spain
4 Health and Social Research Center, University of Castilla-La Mancha, Camino de Pozuelo, 16071 Cuenca, Spain

Brain Sci. 2021, 11, 1335
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Resumen

Correct blinding is essential for preventing potential biases. The aim of this study was to
assess the blinding of participants and a therapist following tfreatment with franscranial
direct current stimulation in subjects with fibromyalgia using James' and Bang’s blinding
indexes. Eighty subjects were randomly allocated either active or sham stimulation groups
in an intervention of five sessions lasting 20 min each. A questionnaire was delivered to both
the therapist and patients after the last session to record their guess of which tfreatment had
been applied. No differences between the groups were noted at baseline in terms of
demographic or clinical data. James’ Bl was 0.83 (Cl 95%: 0.76-0.90) for the patients and
0.55 (Cl 95%: 0.45-0.64) for the therapist. Bang’s Bl for subjects was —0.08 (Cl 95%: —0.24-0.09)
and -0.8 (Cl 95%: —0.26-0.1) for the active and sham transcranial direct current stimulation
groups, respectively. Bang's Bl for the therapist was 0.21 (Cl 95%: —0.02-0.43) and 0.13 (Cl
95%: —0.09-0.35) for the active and sham franscranial direct current stimulation groups,
respectively. Protocols of active and sham franscranial direct current stimulation applied in

this study have shown satisfactory blinding of the therapist and subjects with fioromyalgia.

Keywords: franscranial direct current stimulation; fioromyalgia; placebo; blinding; James'index;

Bang’s index
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Resumen

Justificacion: Los acontecimientos vividos durante la pandemia por Covid-19 han
generado una gran canfidad de datos de los pacientes. Si nos centramos en el drea de
los gasdmetros periféricos (POCT) se hizo evidente en nuestro enforno que al no fener
conexion al sistema informatico del laboratorio (SIL) toda esa informacidn no solo se perdia
en términos absolutos, sino que ademds en términos relativos no se podia acceder a la
informacioén de los pacientes en forma retroactiva en caso de ser necesario. Por lo tanto,
se hizo prioritario mejorar asistencialmente el manejo de los datos de gasometrias, asi como

revisar la dotacién instrumental de la que se disponia.

Objetivos: El objetivo principal ha sido mejorar la conexidn de los gasémetros periféricos
con el SIL de tal manera que la informacion de cada gasometria realizada a cualquier
paciente se vinculard a su nuUmero de historia y pudiera estar disponible en cualquier
momento al igual que el resto de sus analiticas lo cual redundard en una considerable

mejora asistencial.

Materiales y métodos: En primer lugar, se revisdé la configuracidén de la propia red de
gasdmetros periféricos la cual estd compuesta por 7 equipos. Mediante un sencillo
programa de gestion remota se puede comprobar el estado de funcionamiento y obtener

estadisticas simples, pero no permite la transmision de datos de los pacientes.

Por tanto, nuestra primera accion fue solicitar un nuevo middelware capaz de fransmitir

dichos datos en tiempo real.
En resumen, ha sido necesario:

e Autorizacion de Gerencia/S° Informdatica para acceder al nUmero de historia de |os
pacientes.

e Instalacion de nuevo middleware por la empresa propietaria de los gasdémetros.

e Planificaciéon del cronograma del proyecto, asi como el circuito de cada gasometria.

e Readlizaciéon de pruebas con pacientes ficticios para verificar el circuito de datos.



Numero Especial. DICIEMBRE 2022. Copyright. GAl Talavera de la Reina. www.revistasalux.com

Resultados: Las reuniones de trabajo realizadas han dado como resultados:

e Sehainstalado y configurado el nuevo middelware de tal manera que se ha creado
una red de equipos en distintas ubicaciones que se han vinculado a un servicio
clinico. Este aspecto es importante a la hora de definir el conjunto minimo de datos
que configuran los demogrdaficos de las peticiones en el SIL.

e Se han realizado pruebas del circuito de datos: la gasometria es identificada con el
numero de historia del paciente, el gasémetro conecta con el programa de historia
electronica y devuelve los demogrdficos del paciente.

e Por Ultimo, se da de alta una peticidn en el SIL en la cual se vuelcan los resultados.
Conclusiones:

e Se ha minimizado la pérdida de informacion del paciente, asi como la posibilidad
de un error en el fratamiento de los mismos, al evitar la franscripcidon manual de sus
datos.

e Permite conservar los datos del paciente en su historia lo cual mejora la calidad
asistencial.

e Permite prescindir del uso del papel.

e Mejora la seguridad del paciente.
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Resumen

Infroduccion: Durante la pandemia del SARS-CoV-2 las enfermeras han estado cuidando
en primera linea, poniendo en riesgo su salud fisica y sometiéndose a situaciones que
afectan a su salud psicoldgica. Las repercusiones psicoldgicas de cuidar a personas con
COVID-19 apenas han sido analizadas cualitativamente. Ademas, los estudios previos
incluyen a diferentes profesionales sin realizar un andlisis separado de las enfermeras o solo

analizan la primera ola de la pandemia.

Objetivos: Conocer las percepciones de las enfermeras del Sistema Nacional de Salud que
trabajaron en primera linea sobre el impacto psicolégico de cuidar a personas con COVID-

19 durante la primera y la segunda ola.

Material y métodos: Estudio cualitativo, disehado y analizado desde el enfoque de la
fenomenologia. Para la recogida de datos utilizamos entrevistas semiestructuradas en una
muestra tedrica de enfermeras que frabajaron en primera linea en unidades de

hospitalizacidon o de cuidados intensivos en hospitales publicos de Extremadura y Madrid.

Las entrevistas fueron realizadas entre mayo y noviembre de 2020 para incluir las vivencias
de la primera y segunda ola de la pandemia siguiendo un guion de temas. La recogida
de la muestra continud hasta la saturacion de los datos. Tras el consentimiento informado
de los participantes, las entrevistas fueron grabadas en audio y transcritas literalmente para
su andlisis posterior fras ser anonimizadas. Los datos fueron analizados siguiendo el método
fenomenolégico de Giorgi. Dos investigadoras realizaron el andlisis de los datos
independientemente, consensuando posteriormente los resultados con ayuda del
software Atlas-Ti. Seguimos los criterios de confiabilidad para estudios cualitativos, se
obtuvo la aprobaciéon del Comité de Efica de la Investigacion y se garantizaron los

principios éticos.

Resultados:14 enfermeras de ambos géneros, con diferente formacion y frabajando en
diferentes unidades participaron en las entrevistas semiestructuradas. Del andlisis de los

datos emergieron dos temas principales que explicaron las percepciones de las
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enfermeras: principales repercusiones psicoldgicas de cuidar en primera linea y estrategias
de afrontamiento psicoldgico utilizadas por las enfermeras. Cuidar en primera linea a
personas con la COVID-19 ocasiond en las enfermeras ansiedad, miedo, estrés, impotencia
y frustracion y un aumento de las obsesiones y los comportamientos obsesivos. Las
principales estrategias de afrontamiento psicolégico manifestadas por las enfermeras
fueron derrumbarse ante la situacion, la amnesia disociativa, apoyarse en companeros y
trabajar en equipo, resignarse, percibir la situacion como una guerra y ser consciente de

las repercusiones psicolégicas que esta situacion tendria.

Discusion: Cuidar en primera linea a personas con COVID-19 fiene importantes
repercusiones psicoldgicas para las enfermeras destacando la ansiedad, miedo, estrés,
impotencia y frustracion y un aumento de las obsesiones y los comportamientos obsesivos.
Las enfermeras son conscientes del coste emocional de cuidar en primera linea y del
trauma que a suponer. Nuestros resultados siguen la linea de estudios previos mostrando
que la situacion abrupta e impredecible, la falta de preparacion y de equipos de
proteccion, los cambios constantes de protocolos, el miedo, el estrés, la sobrecarga laboral
y el sufrimiento y muerte de los pacientes marcan psicoldgicamente a las enfermeras.
Como ya ha sido descrito previomente, el apoyo de los companeros es una estrategia de
afronfamiento esencial en esta situacion. Entre las limitaciones de este estudio esta el
haber incluido solo enfermeras que trabajaran en unidades de hospitalizacion o de

cuidados intensivos. Futuros estudios deben incluir otros emplazamientos.

Relevancia clinica: Este estudio muestra las grandes repercusiones psicoldgicas de cuidar
en primera linea a persona con COVID-19 apuntando la necesidad de poner en marcha
programas de apoyo psicoldgico y emocional para abordar el estrés post-traumdatico que
sufrirdn las enfermeras. En futuras epidemias deben implantarse programas de ayuda
psicoldgica para profesionales desde el primer momento para minimizar las repercusiones

psicologicas.
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Resumen

Objetivos: Describir las caracteristicas sociodemogrdaficas, clinicas y radiogrdficas de los
pacientes con SARS-CoV-2 atendidos en Atencion Primaria (AP). Obtener un modelo

predictivo de riesgo de hospitalizacion en pacientes con SARS-CoV-2 atendidos en AP.

Metodologia: Estudio descriptivo trasversal. Se seleccionaron aleatoriamente 137
pacientes con PCR para SARS-CoV-2 positiva entre marzo y mayo de 2020. Se recogieron
las siguientes variables a partir de la Historia Clinica: edad, sexo, hospitalizacién, ingreso en
UCI, fallecimiento, pardmetros clinicos y radiogrdaficos. Se describieron las variables
cualitativas (porcentaje) y cuantitativas (media y desviacion fipica). Se analizé la
asociacion a hospitalizacion mediante andlisis bivariado y multivariante (intfroduciendo las

variables con p<0,1).

Resultados: Se recogieron datos de 137 pacientes entre 31 y 101 anos (media 66+18 anos),
siendo el 45,3% hombres. Fueron hospitalizados el 48,2% con una estancia media de 18+16
dias; precisaron ingreso en UCI el 7,3% con una estancia media de 28+19 dias. Fallecieron
el 15,3%. Con respecto a la clinica, fueron asintomaticos el 13,9%. Dentro de los pacientes
sinfomdaticos presentaron: ageusia el 17,8%, anosmia el 16,1%, fiebre el 80,5%, tos el 69,5%,
disnea el 54,2%, diarrea el 28%, vomitos el 10,2%, mialgias el 26,3% y cefalea el 16,9%. El
62,8% se hizo una radiografia de térax, presentando infilfrados no consolidados unilaterales
el 10,9% y bilaterales el 38%, neumonia consolidativa unilateral el 2,2% y bilateral el 8,8%. La
radiografia fue normal en el 16,8%. El andilisis bivariado muestra que la edad (p<0,05) y ser
hombres (p<0,05), presentar disnea (p<0,05) y alteraciones radiogrdficas (infilirados o
neumonia) (p<0,01) se asocian a hospitalizacion. Protege de ser hospitalizado la ageusia
(p<0,01), la anosmia (p<0,01) y la cefalea (p<0,05); si bien no se relaciona con
hospitalizacion tener fiebre, tos, diarrea, vomitos, mialgias o astenia. El andlisis multivariante
ajustado por todas las variables estudiadas muestra que tan solo la edad se asocia a
hospitalizacion (OR 1,03; 1C95%: 1,01-1,06).
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Conclusiones: Casi la mitad de los pacientes atendidos en AP de marzo a mayo de 2020
precisaron ingreso hospitalario. Los sinftomas mdas predominantes fueron fiebre, tos y disnea.

Solo la edad se asocia de forma independiente a riesgo de hospitalizaciéon (3% por ano).

Palabras Clave: Sars CoV 2; atencion primaria; hospitalizacion.
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PEREZ, VENANCIO MIGUEL GARCIA MADERO, MARUXA ESCRIBA DE LA FUENTE, JUAN ANTONIO
AVENDANO COY.

Presentado en: V Congreso Nacional de Enfermeria y Fisioterapia “Ciudad de Talavera”, 2021.
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Efectividad de las intervenciones duales cognitivo motoras en personas mayores para la
prevencion de caidas

Presentado por: NURIA CORROCHANO TEJADO, NURIA GARCIA BONILLA, PRADO PRIETO PORTELA,
BEGONA MENCIAS DEL PINO, JOSE RAUL GARCIA RODRIGO.

Presentado en: VI Congreso Internacional de Terapia Ocupacional de La Universidad Miguel
Herndndez de Eiche, 2021.

Mejora del flujo de pacientes en un drea de extracciones hospitalarias.

Presentado por: M MAIQUES, J TIMON ZAPATA, A ESPUCH OLIVER, F BUSTOS GUADANO, MDC
JIMENEZ LOBO, MT GIL RUIZ

Presentado en: XV Congreso Nacional del Laboratorio Clinico, 2021.
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Avutor Folografia: José Maonuvel Escobar Rioja

Departament of Laboratory Medicine, University General Hospital Nuestra Senora del Prado, Talavera
de la Reina, Toledo, Spain

IFCC Global Conference on COVID-19
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Resumen

Background-Aim: Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) is a
novel coronavirus, emerged in December 2019 in China which is responsible for Coronavirus
disease 19 (COVID-19). The virus rapidly spread all over the world and the WHO declared
COVID-19 a pandemic in March 2020. Reverse-transcriptase real-time polymerase chain
reaction (RTPCR) on respiratory tract samples is the method of choice for detecting SARS-
CoV-2 infection. However serological test can play an important role in identifying persons
with prior SARS-CoV-2 infection, supporting the diagnosis in cases of RT-PCR false negatives
and may be used in seroprevalence surveys. In  this study we assess an
electrochemiluminescent method for measuring total antibodies against SARS-COV-2

nucleocapsid protein,

Methods: Determinations were carried-out using an electrochemilumienescent method on
the cobas e801 (Roche diagnostics®), which measures total anti-SARS-CoV-2 antibodies
against nucleocapsid protein (N), including IgG, IgM and IgA. Anfibodies on the sample
bind to biotinylated recombinant protein N, labeled with a ruthenium complex.
Electrochemiluminescence is produced when streptavidin-coated particles bind the
complex on the electrochemical cell. Results are expressed as a cut-off index (COI),
considering positive 21 and negative <1. A total of 139 serum samples obtained from
patients with RT-PCR performed at least 10 days before were analyzed on the Cobas €801.
Infra and Inter-assay precision was determinate using two samples pools with different
antibody ftitle measuring in quintuplicate during five consecutive days according to the
Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI) EP15-A3 protocol. Diagnostic sensitivity
was performed using the RT-PCR result as a gold standard. In addition we carried-out an
interference study by spiking haemolysate, bilirubin and Infralipid 20%, producing an
interfering concentration of 1000 mg/dL haemogobin, 30 mg/dL bilirubin and 1625 mg/dl
triglycerides. Comparison of samples with and without interfering was performed using the
non-parametric Wilcoxon test. Calculations were carried-out using EXCEL 2013 and the

statistics package MedCalc 11.3 (Ostend, Belgium).
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Results: The number of anfibodies test positives with prior PCR test positive was 66 (over all
73 positive antibodies test), giving as result diagnostic sensitivity of 90.4%. Intra- and inter-
assay imprecision obtained were respectively 0.57 and 7.01 (low title pool), and 2.79 and
5.11 (high fitle pool). Wilcoxon test did not show significant differences for haemolysis
(p=0.0186), lipaemia (p=0.0017) or bilirubin (p=0.004).

Conclusions: Total antibodies electrochemiluminescent test showed an excellent clinical
sensifivity with RT-PCR performed 10 days before. Intra-and inter-imprecision were

satisfactory and the assay resulted unaffected by the three classical endogenous

interfering.
www.revistasalux.com
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Trabajos presentados a la categoria de mejor
comunicacion presentada a congresos en el ambito de

Unidades administrativas: hacia un trabajo eficiente, integrado y reconocido

Presentado por: PILAR FLURIACHE GARCIA-CARO

Presentado en: 7° Congreso Nacional AAS-Asociacion Administrativos de la Salud, 2021

Unidades administrativas: hacia un trabajo eficiente, integrado y reconocido

Presentado por: MARIA RAQUEL CALATRAVA RODRIGUEZ, MARIA CARMEN GOMEZ RODRIGUEZ,
MERCEDES FERNANDEZ MUNOZ, GUADALUPE JIMENEZ MARTIN, ADELA CAROLINA RODRIGUEZ
SANCHEZ.

Presentado en: 7° Congreso Nacional AAS-Asociacion Administrativos de la Salud, 2021
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Resumen

Objetivos: Reactivar proyecto parado por la pandemia: estrategia de mejora en los
"puntos de friccidn o bisagra”. Donde los profesionales tienen contacto permanente con

el usuario, en especial el personal de gestion y servicios.

e Mejorar la calidad de la atencion y la comunicacion entre profesionales y usuarios

e Mejorar el clima laboral.

e Sensibilizar a los profesionales en su implicacion de la Mejora Continua.

e Detectar dificultades de comunicacion enfre las unidades Administrativas (UUAA) y
otros servicios.

e Detectar dificultades en uso de recursos.

e Mejorar la percepcion de los pacientes.

e Detectar dreas de formacion de interés.

e Conseguir administrativos “*comprometidos y felices”.

Materiales y métodos: En 2020 se conforma un grupo de trabajo multidisciplinar de 12
personas impulsado por el Director Gerente y coordinado por la coordinadora la
responsable de humanizacidén. Se rednen 10 veces. Se define la poblaciéon diana:

profesionales UUAA del Area.

e Se disena una encuesta virtual con 26 preguntas sobre Comunicacion, motivacion,
formacion y participacion en los procesos de cambio y una pregunta abierta. 2
envios por e-mail o a través de mandos intermedios.

e Serevisaladocumentacion de uso diario de las unidades administrativas eliminando,
actualizando o creando nuevos segun cada caso y en especial la INTRANET.

e Se disena un plan formativo para 2021-2022 para profesionales en activo y en bolsa
de frabagjo.

e Se disena protocolo de acogida al nuevo trabajador.

e Se presenta el proyecto al equipo directivo del drea de Salud.

Resultados: Total de respuestas: 128. Poblacion diana: 225 profesionales. El 83 % fijo.
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e El 50% recibe muchas veces la informaciéon relevante por medios “informales”.

e El 50% recibe poca informacion y especialmente la emocional: nada el 32%.

e EI56.72% y 14.93% la relacion UUAA de AP y HOSPITAL es poca o ninguna.

e ElI39% no conoce al profesional de referencia en la Gerencia.

e Precisan formaciéon en Informatica, liderazgo, comunicacion, tarjeta sanitaria...

e El 25% no estd motivado para realizar su frabajo y cerca del 35% no se siente parte
del equipo.

e FEl 48% no reconocen adecuadamente sus tareas
Se crea un espacio para las UNIDADES ADMINISTRATIVAS en la INTRANET.

Se proponen 6 iniciativas formativas: Habilidades de comunicacién y Humanizaciéon. Se
convoca la Il Jornada para profesionales de gestion y servicios el 23 de nov. y se propone

la il Jornada para 2022.

En junio, julio y agosto se hace la acogida segun protocolo a 7 profesionales de Atencion

Primaria. Valoracién 8, 5.

Se presentan los avances al equipo directivo y se envia por e-maill las iniciativas puestas

en marcha a las UUAA.

Conclusiones: El trabagjo de las UUAA es vital como “cara del sistema de salud”, y es

fundamental abordar acciones de mejora.

e Las encuestas son el punto de partida de una estrategia de mejora.

e Informacidén actualizada mejora desempeno del frabgjo e incrementa la
motivacion.

e Exige un trabajo de revision continuo del material existente.

e Sereducen los errores en quehacer diario.

e Se mejora la acogida del nuevo profesional y mejora el desempeno del frabajo.

e Hacer participes a los profesionales es muy bien valorado.

e Los grupos multidisciplinares consiguen un enfoque mds amplio y trasversal.

e La participacién de la Direccidn impulsa el proyecto.
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Trabajos presentados a la categoria de mejor

Evaluacion de factores psicosociales en el personal estatutario para la atencién continuada en
Atencién Primaria de la Gerencia de Atencién Integrada del Servicio de Salud De Castilla-La
Mancha En Talavera de la Reina

Presentado por: JAVIER GUERRERO FONSECA

Presentado en: Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Ciencias Médicas.
Universidad de Castilla La Macha. Talavera de |la Reina (Toledo)
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Servicio de Prevencion SESCAM, Hospital General Universitario Nuestra Sefiora del Prado, Talavera de la Reina.
Gerencia de Atencidn Integrada de Talavera de la Reina. Servicio Publico de Salud de Castilla-La Mancha.

Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Ciencias Médicas.
Universidad de Castilla La Macha. Talavera de la Reina (Toledo)
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Resumen

Conclusiones:

e El Personal Estatutario para la Atencion Confinuada ha idenfificado como
principales factores de riesgo psicosocial; evaluados como una situacion de riesgo
elevado o muy elevado por el 82% de los profesionales, la Participacion y Supervision,
asi mismo los factores de Desempeno de Rol, Relaciones y Apoyo Social y Demandas
Psicologicas, también han sido evaluados como una situacion de riesgo elevado o
muy elevado, en algunos casos por mas del 50% de profesionales.

e La evaluacion de los factores psicosociales por parte del profesional es distinta en
funcidon de si realiza Atencidn Continuada; a pesar de ello, tanto el personal que
realiza Atencion continuada como el que no la realiza, coincide en evaluar de forma
mas negativa el factor de Participacion y Supervision, y en menor medida el
Desempeno de Rol.

e Las principales diferencias entre el profesional que realiza Atencion Continuada vy el
que no la realiza, a la hora de evaluar los factores psicosociales, se encuentran en
los factores de Tiempo de Trabajo, Autonomia y en menor medida el factor de
Relaciones y Apoyo Social, siendo percibidos como una situacion de riesgo elevado
0 muy elevado por un mayor porcentaje del Personal Estatutario para la Atencidon
Continuada, con una diferencia del 20% y del 36% respectivamente.

e Los factores de Desempeno de Rol, Carga de Trabajo, Interés por el Trabajador /
Compensacion y Demandas Psicologicas son evaluados como una situacion de
mayor riesgo por el personal que no realiza Atencion Continuada, con diferencias
menos significativas.

¢ No se encuentran diferencias significativas en la evaluacion por parte del Personal
Estatutario para la Atencidon Continuada y el resto de companeros del equipo de
Atencion Primaria, en los factores de Variedad y Contenido, y Participacion y
Supervision.

e Las mujeres que pertenecen al Personal Estatutario para la Atencion Continuada,

evallan como una situacion de mayor riesgo el factor Carga de Trabagjo, a pesar de
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que el profesional varén, en un mayor porcentaje, realiza otro tipo de trabajo en el
sector privado.

El Personal Estatutario para la Atenciéon Continuada del medio urbano, identifica
como una situacion de mayor riesgo los factores psicosociales de Tiempo de Trabajo,
Autonomia, y la Carga de Trabagjo.

No se evidencian diferencias significativas en la evaluacion de los factores
psicosociales por parte del profesional Personal Estatutario para la Atencion
Continuada en funcién de la categoria profesional de personal de enfermeria o
facultativo, de su situacion laboral de interino o eventual, o de si trabaja en una
Unica zona bdsica de salud del drea sanitaria.

La mayoria de las medidas propuestas por los profesionales, estdn relacionadas con
la planificacion temporal, la conciliacion familiar y la estabilidad en el empleo, la
coordinacion con ofros equipos y profesionales, las condiciones econdmicas, el
equipamiento e instalaciones, la formacion y reciclaje, asi como la seguridad y salud
de los profesionales, fundamentalmente en relacidon con el riesgo de agresiones y

situaciones conflictivas con pacientes.

www.revistasalux.com
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Trabajos presentados a la categoria de mejor

Tormenta tiroidea como primera manifestacion de enfermedad de Graves

Presentado por: J O MAGALLANES GAMBOA, V NOTARIO BARBA, S GOMEZ LEON, F MARCOS
SANCHEZ

Publicado en: Rev Argent Endocrinol Metab. 2021; 58 #1

Cistitis y pielonefritis enfisematosa

Presentado por: JEFFREY OSKAR MAGALLANES GAMBOAA, VERONICA NOTARIO BARBA,
ALMUDENA HERRERO DOMINGOA, FERNANDO MARCOS SANCHEZ

Publicado en: Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia 2021,56, 364-367

iOjo con el sol!

Presentado por: LAURA CANO LALLAVE, MARIA VILES VINAGRE, ENRIQUE CANO LALLAVE, PALOMA
LALLAVE ROJO

Presentado en: 43° Congreso Nacional SEMERGEN, 2021

Doctora, estoy perdiendo peso, ;tengo cancer?

Presentado por: LAURA CANO LALLAVE, MARIA VILES VINAGRE

Presentado en: 43° Congreso Nacional SEMERGEN, 2021

i2X1!

Presentado por: LAURA CANO LALLAVE, MARIA VILES VINAGRE, ANGELES GUTIERREZ RUIZ, LAURA
MOLINA GALLARDO

Presentado en: 43° Congreso Nacional SEMERGEN, 2021
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Isquemia distal por insercion de catéter arterial:

Presentado por: JENNIFER FERNANDEZ VAZQUEZ, SARA GUERRA GUERRA CANO, ELENA GARCIA DE
MURO GOMEZ, GEMA GARCIA LOPEZ, NATALIA GOMEZ GARCIA, NAZARETH PALACIOS PEREZ

Presentado en: Il Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad, 2021

El oraculo del “belfo”. A propésito de un caso.

Presentado por: GLEDYS SARDUY GONZALEZ, ANA CARMEN GIL ADRADOS, ANGELES GUTIERREZ
RUIZ, PAZ DIAZ MARTINEZ

Presentado en: 43° Congreso Nacional SEMERGEN, 2021

Doctora, ;el COVID estrine?

Presentado por: MARIA DEL CARMEN DE DIEGO CASTELL, PALOMA DiAZ BELLIDO, EDUARDO
GARCIA LOPEZ, MARIA EUGENIA CALONGE GARCIA

Presentado en: 43° Congreso Nacional SEMERGEN, 2021

Abordaje multidisciplinar con resultados en salud en paciente VIH créonico complejo con
sospecha de infeccion por SARS-CoV-2.

Presentado por: B DE LA CALLE-RIAGUAS, M P BRICENO CASADO, M D GIL SIERRA

Publicado en: Rev. Ofil. llaphar 2021, [first on line]/ Caso Clinico/1

COVID-19 en paciente con atrofia muscular espinal: a propdsito de un caso.

Presentado por: B DE LA CALLE RIAGUAS, B CASAMAYOR LAZARO, P GOMEZ ESPINOSA, M A
BERROCAL JAVATO

Publicado en: Ofil{laphar 2021 [first on line] / Caso Clinico /1

Ulcera tumoral de mama en paciente en seguimiento por unidad de cuidados paliativos.

Presentado por: CARMEN BORREGO DE LA NAVA, ROMAN GARRIDO MARCOS

Presentado en: IV Concurso de Casos Clinicos para Residentes, 2021




Numero Especial. DICIEMBRE 2022. Copyright. GAl Talavera de la Reina. www.revistasalux.com

Cuando se pierde la voz

Presentado por: MARIA NAVARRO DE LA CHICA, ANDREA SILVA ASIAIN, ADOLFO BLANCO JARAVA

Presentado en: lll Congreso de Médicos JOovenes del Colegio Oficial de Toledo, 2021

Si ya pasé la neumonia COVID-19 ;por qué me vuelve a faltar el aire?

Presentado por: MARIA NAVARRO DE LA CHICA, ANDREA SILVA ASIAIN, LETICIA NAIR LOPEZ LARA,
SONIA CASALLO BLANCO, ANA ISABEL MUNOZ RUIZ, ANTONIO GALLEGOS POLONIO, MOISES DE
VICENTE COLLADO

Presentado en: | Sesion interhospitalaria de casos clinicos COVID19, 2021

Fiebre + sintomas neurolégicos=endocarditis por Streptococo oralis

Presentado por: MARIA NAVARRO DE LA CHICA, SONIA CASALLO, MIGUEL YZUSKI, ANTONIO
VIZUETE CALERO

Presentado en: LXXIX Reunién de El grupo de estudio de Castilla-la Mancha de enfermedades
Infecciosas (GECMEI), 2021

Abordaje ¢Por qué tengo disnea si yo soy deportista?

Presentado por: MARIA NAVARRO DE LA CHICA, ADRIANA ROA BALLESTEROS, AGUSTIN TOMAS
GARCIA GALLEGO, ANDREA SILVA ASIAIN, CRISTINA SALAZAR MOSTEIRO, JEFFREY OSKAR
MAGALLANES GAMBOA

Presentado en: 42 Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Interna, 2021

Aborto séptico con neumoperitoneo secundario: Reporte de un caso

Presentado por: MARIA DEL CARMEN DE DIEGO CASTELL, ALEJANDRO FERNANDEZ JOU, ANDREA
SILVA ASIAIN

Presentado en: Revista SALUX 2021; 11: 23-27
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Resumen

La tormenta tfiroidea es una entidad poco frecuente, pero con una elevada mortalidad.
Constituye la mdxima expresion de la firotoxicosis y representa una emergencia
endocrinolégica. Debido a su afectacion sistémica, el diagndstico es complejo cuando no

existe antecedente de patologia tiroidea.

Presentamos el caso de una mujer de 61 anos con antecedentes personales de
hipertension arterial, dislipemia y cardiopatia isquémica crénica que acude a urgencias
por fiebre, taquicardia mantenida, insuficiencia cardiaca con posterior desarrollo de
fracaso renal y fallo hepdtico. Tras estabilizacion, se llegd al diagndstico de tormenta
tiroidea como manifestacion inicial de enfermedad de Graves. Es un cuadro infrecuente
que compromete la vida, por tal motivo es importante sospecharlo en situaciones de fallo
multiorgdnico de etiologia no aclarada. Un diagndstico precoz permite un tratamiento

adecuado y mejora la supervivencia.

Palabras clave: tormenta tiroidea, enfermedad de Graves, hipertiroidismo, fallo multiorgdnico.
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¢Quiénes somos? :Como encontrarnos?

Joaquin Rlvarez Gregori De 8 a 15 horas estamos en:

5° Planta del HGNSP
(Dentro de la Biblioteca)

Coordinador de Investigacion
Presidente de la Comision de

Investigacion puedes contactar a través de:
Servicio de Urgencias 925 80 36 00

Hospitalarias Extensién 86529

Gerardo Hvila Martin Y a cualquier hora, puedes

Investigador investigacion.gaita

Ana C. Marin Guerrero @sescam.jecm.es
Técnico de Salud No Io dudes,
(Investigacion-Docencia) iContacta con

Juan Carlos Albarran nosotros!
Sanchez

Ruxiliar administrativo

(@)
<
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estas situaciones...

Nuestros Servicios son:

SERVICIO DE APOY0 METODOLOGICO

® Tienes una idea de investigacion .
y no sabes por donde comenzar. .
® Tienes un trabajo de .

disefio, analisis o interpretacion

investigacion y dudas en el

de sus resultados.

® Deseas supervision de tu trabajo

® Tu proyecto necesita financiacién

® Dehes hacer un trabajo de

50

de investigacion.
y no sabes donde encontrarla.
investigacion de fin de

residencia. .

Quieres publicar y no sabes

Elahoracion de Proyectos de Investigacion.
Epoyo metodologico en trabajos de fin de
especialidad o tesis.

Recomendaciones de mejora en Proyectos de
Investigacién presentados.

Revision de estudios, previa presentacion al CEIm.
Recomendaciones para realizacion de encuestas y
recogida de datos en investigacion en salud
(cuadernos de recogida de datos).

Bisqueda bibliografica.

Creacion, explotacion y manejo de bhases de datos.
Revision de articules y trabajos para su
publicacion.

EJECUCION DE PROYECTOS

Bpoyo a las Lineas Estratégicas de la Gerencia de
Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

dénde, ni cémo. FINANCIACION

No lo dudes, .

iContacta con
nosotros!

Difusion de ayudas de financiacién para estudios.
Epoyo en la bidsqueda de financiacién para
estudios.

Bpoyo solicitud de proyectos en diferentes
convocatorias.

FORMACION

Taller practico de herramientas para el
investigador.

Solicitud a demanda de sesiones de formacién
para grupos reducidos sobre temas relacionados
con la investigacion (adaptados a las necesidades
del grupo): metodologia, creacion y uso de bases
de datos, andlisis estadistico, gestor de
referencias, presentacion de resultados, etc.
Organizacion Semana de la Ciencia y Premios de
Investigacién del Area.
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Todos los originales aceptados quedan como propiedad permanente de
la Revista de Ciencias y Humanidades: SALUX y no podrdn ser
reproducidos en parte o totalmente sin permiso de la misma. El autor
cede, en el supuesto de publicacion de su trabajo, los derechos de
reproduccion, distribucion, traduccidn y comunicacion publica (por
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