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Talavera de la Reina SERVICIO DE SALUD DE CASTILLA-LA MANCH

CAMPANA recomendaciones

La Campafia Recomendaciones de “NO HACER” estd centrada en el proyecto
“Compromiso por la Calidad de las Sociedades Cientificas en Espaiia”.

Este proyecto se puso en marcha por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad en 2013 en coordinacion y como respuesta a una propuesta de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna (SEMI) para acordar recomendaciones de “no hacer”
basadas en la evidencia cientifica."

Su  objetivo principal es disminuir la utilizacion de intervenciones sanitarias
innecesarias, entendiendo por innecesarias aquellas que no han demostrado eficacia,
tienen efectividad escasa o dudosa, no son coste-efectivas o no son prioritarias.

Como objetivos secundarios se mancan los siguientes:

v’ Evitar la yatrogenia secundaria a la realizacion de intervenciones innecesarias.

v Disminuir la variabilidad en la practica clinica.

v" Contribuir a difundir entre los profesionales sanitarios el compromiso con la
calidad y la eficiencia de los cuidados.

v Contribuir a difundir entre la poblacién la utilizacion adecuada de recursos
sanitarios.

Asi todos los meses se publicaran recomendaciones en los diferentes canales de
comunicacién del Area de Salud. Esperamos y deseamos que sean de utilidad.
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