
RECOMENDACIONES “NO HACER”
1- ANTIBIÓTICOS

• No continuar con antibióticos más de 24-48 horas en pacientes hospitalizados, a menos que haya
evidencia clara de infección. Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene (SEMPSH).

• No utilizar sistemáticamente antibióticos para el tratamiento de pacientes con agudizaciones de
EPOC sin datos de gravedad y con un solo criterio Antonhisen (que no sea la purulencia del
esputo). Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR).

• No continuar el tratamiento antibiótico empírico, iniciado tras ingreso por infección grave, sin
valorar diariamente su pertinencia y posible desescalamiento. Sociedad Española de Medicina Intensiva Crítica y Unidades

Coronarias (SeMicyuc).

• No está indicado el tratamiento de la bacteriuria asintomática, incluyendo pacientes con sondaje
vesical, salvo en embarazo o en procedimientos quirúrgicos urológicos. Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

• No tratar de forma empírica la cistitis no complicada en mujeres con fluoroquinolonas si existen

otras opciones de tratamiento antibiótico oral. American Urological Association.

15/01/2020


