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. Que conmemoramos el 25 de noviembre?

En 1981, activistas protestaban ante |a violencia de género y exigian visibilizar y honrar la memoria de Patria,
Minerva y Maria Teresa, las hermanas Mirabal, activistas politicas de Republica Dominicana, opositoras a la
dictadura de Rafael Trujillo gue fueron brutalmente asesinagas el 25 de noviembre de 1960 por orden gel

gobernante dominicano.

En el ano 2000, la Asamblea General de las
Naciones Unidas designo el 25 de noviembre
como el Dia Internacional de la Eliminacion de
la Violencia contra la Mujer.

Este dia nos ayuda a recordar gue debemos sumar
esfuerzos y trabajar por un mundo sSin violencia contra
las mujeres. Implicate!
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¢ Que es la violencia de genero?

La Violencia de Género es la Violencia gue se ejerce contra las mujeres como manifestacion de la discriminacion
y la situacion de desigualdad en el marco de un sistema de relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres,
producida por medios fisicos, econdmicos O psicologicos, incluidas amenazas, intimidaciones, coacciones o la
privacion arbitraria de la libertad, y tenga como resultado un dano fisico econdmico, psicologico, sexual u otro
relacionado con el entorno social, en tanto si se produce en el ambito publico como en el privado.

Ley 4/2018, de 18 de octubre, para una Sociedad Libre de Violencia de Género en CLM.

NQ

VIOLENCIA
DE GENERO

“El género se transforma en ‘un
disfraz, una mascara, una camisa de
fuerza en la que hombres y mujeres

bailan su desigual danza™

Gerda Lerner
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La violencia de genero no solo se produce en la pareja...

Las mujeres tienen derecho a recibir un trato justo por parte de las personas que trabajan en las instituciones
publicas, cualquier accion u omision que produzca un retardo, obstaculo o Impedimento para que las

mujeres accedan a politicas publicas y ejerzan sus derechos es violencia institucional.

“\
Recuerda que debes tratar a todas
las personas con respeto y empatia.
Prevenir, escuchar y atender los
casos de violencia de género es
tarea de todas y todos.

g
i
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La violencia de genero no solo se produce en la pareja...

La mutilacion genital femenina, es cualquier procedimiento que implique o pueda implicar una
eliminacion total o parcial de los genitales femeninos, o produzca lesiones en los mismos, aungue
exista consentimiento expreso o tacito de la muijer.

4 N
SIN MGF TIPO 1 - CLITORIDECTOMIA TIPO 2 - EXCISION
A
| o)
\/ El SESCAM promueve las practicas
T | medicas eticas y establece acciones
IPO 3 - INFIBULACION
g 3 . para combatir la violencia de genero.
- o

Pincha aqui para acceder a los Protocolos:
https://viclenciagenero.igualdad.gob.es/otrasFormas/mutilacion/protocolos/protocolo/pdf/Protocolo. MGF_vers5feb2015.pdf

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/otrasFormas/mutilacion/protocolos/protocolo/pdf/CASTILLALAMANCHAZ2017.pdf
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https://violenciagenero.igualdad.gob.es/otrasFormas/mutilacion/protocolos/protocolo/pdf/Protocolo_MGF_vers5feb2015.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/otrasFormas/mutilacion/protocolos/protocolo/pdf/CASTILLALAMANCHA2017.pdf

La violencia de genero no solo se produce en la pareja...

La proteccion de la Salud fisica y mental es un aspecto fundamental en la atencion a victimas de
violencia de genero. Cuando te encuentres ante una mujer que ha sufrido violencia de genero
recuerda que No debes revictimizarla, culpabilizarla, ni discriminarla, debes tratarla con respeto vy
empatia.

b Una victima de violencia de genero puede

| f: | s experimentar diferentes emociones, por lo que
. . il |
. C escuchar activamente sin juzgar y brindarle

, informacion sobre los recursos a los que
C gﬁTgﬁ‘?XéoﬁEngé 3 puede acudir, ayudara a su empoderamiento.

' ' ' ' ' ' ' ' Recuerda prevenir, escuchar, acompanar

p y atender!

Pincha aqui para acceder a los Protocolos:
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesinvestigacion/sanitario/docs/PSanitarioVG201 2. pdf

https://institutomujer.castillalamancha.es/sites/institutomujer.castillalamancha.es/files/documentos/pdf/201 5[}49?;’

acuerdo_protocolos_clm.pdf W

25 de noviembre. Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer  unidad de Igualdad de Género del SESCAM

CASTILLA-LA MANCHA



https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesInvestigacion/sanitario/docs/PSanitarioVG2012.pdf
https://institutomujer.castillalamancha.es/sites/institutomujer.castillalamancha.es/files/documentos/pdf/20150407/acuerdo_protocolos_clm.pdf

Sabias que...

Las encuestas de salud identifican una peor salud percibida en las mujeres gue en los hombres, un
mayor padecimiento de problemas cronicos y una mayor restriccion temporal de todas sus actividades.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud, estas circunstancias deben ser consideradas desigualdades
e Inequidades de género en salud, por ser discriminatorias, injustas y evitables, debiendo corregirlas.

Plan de Salud de Castilla-La Mancha, Horizonte 2025

N
El SESCAM trabaja por consolidar la
atencion sanitaria con enfoque de
genero.

/
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