
El pasado 3 de marzo tuvo lugar el tradicional Maratón de Donación de Sangre tras dos años de parón por la pandemia 

bajo el lema "¡Dona sangre, Dona vida!" organizado por la Hermandad de Donantes de Talavera. 

Las cifras constituyen el récord absoluto de los maratones celebrados en Talavera que este año ha sido acogido en el 

Centro Comercial Los Alfares lo que ha supuesto un importante despliegue de medios: 401 donantes de los cuales 121 

donaban por primera vez. 
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Boletín digital informativo INTERNO de profesionales para profesionales 

Los bomberos acudieron a do-

nar fieles a tan solidaria cita  

D A T O  C U R I O S O  El logo de la Hermandad de Donantes de Sangre es obra de Fátima, hija de Virginia Arroyo Pineda, compañera 

del servicio de Farmacia.  

E L  M A R A T Ó N  E N  C I F R A S  

Participaron 4 médicos , 19 enfermeros, 4 técnicos de laboratorio, 5 administrativos y 1 conductor Felicidades!!! 

R E C O R D  H I S T Ó R I C O ! ! ! !   

Los profesionales demuestran 

su implicación en cada maratón 

401 donantes acudieron 

a donar sangre  

Cuenta con todos los recursos  

necesarios 

P R E M I O  P A R A  U R G E N C I A S   

Su Majestad la Reina ha presidido recientemente el acto oficial por el Día Mundial de las Enfermedades Raras en León 

organizado por la Federación Española de Enfermedades Raras, en el que entregó los Reconocimientos “FEDER 2022”. 

Uno de los premiados ha sido el protocolo de actuación en urgencias de nuestro Área para mejorar la asistencia que se 

presta a los pacientes con enfermedad neuromuscular, facilitando la accesibilidad a la atención sanitaria y los circuitos 

asistenciales y favoreciendo una atención más individualizada. En su desarrollo han colaborado profesionales del centro y 

de la Asociación de Enfermos Neuromusculares de CLM  (ASEM-CLM) representados por Begoña Martín. Felicidades!!!!!  

Blanca Castro. Médico Urgencias Elena Ortiz. Responsable Urgencias Recogieron el premio Blanca y Elena en representación 

del servicio de Urgencias junto a Begoña Martín  

Salud Talavera pretende dar visi-

bilidad a las novedades, desarro-

llos, logros y actividades que los 

diferentes servicios, unidades o 

centros vayan incorporando en su 

quehacer diario.  

https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus/certificado-covid-digital-ue
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/maraton_bomberos.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/maraton_profesionales.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/maraton_2.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/maraton_1.jpg
https://sanidad.castillalamancha.es/saladeprensa/notas-de-prensa/el-servicio-de-urgencias-del-hospital-de-talavera-disena-un-protocolo
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/premio_procolo_urgencias.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/premio_procolo_urgencias-blanca.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/premio_procolo_urgencias-elena.jpg
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T ET E   I N T E R E S AI N T E R E S A . . .. . .   

El sistema de cápsula endoscópica es una técnica de diagnóstico por imagen mínimamente invasiva, que se utiliza principalmente 

para el estudio del intestino delgado. Se trata de un dispositivo desechable  de pequeño tamaño que a través de su ingesta oral per-

mite obtener imágenes del tubo digestivo impulsada por los propios movimientos intestinales. Sus principales ventajas son su seguri-

dad, la no invasividad, la buena tolerancia, realización de forma ambulatoria y revisión de todo el intestino delgado. Reciente-

mente se ha incorporado a la cartera de servicios de Aparato Digestivo habiéndose realizado 17 estudios Leer más…. 

Descárgate aquí el documento donde descri-

ben la situación y grupos de riesgo de la estra-

tegia de vacunación en nuestro Área de Salud. 

E L  E Q U I P O  D E  M E D I C I N A  

P R E V E N T I V A  N O S  I N F O R M A  

S O B R E . . .  

L A  E S T R A T E G I A  P A R A  V A C U -

N A C I Ó N  F R E N T E  A L  H E R P E S  

Z O S T E R   

L A  U N I D A D  D E  A P A R A T O  D I G E S T I V O  I N C O R P O R A  L A  C Á P S U L A  

E N D O S C Ó P I C A  

U C A P I  
El 29 de noviembre de 2021 

comenzó su actividad la 

Unidad de Continuidad Asis-

tencial Atención Primaria – 

Medicina Interna (UCAPI) 

situada en la planta baja de 

Hospital, junto al Hospital de 

Día Médico. 

La UCAPI atiende a pa-

cientes crónicos de alto 

grado de complejidad 

clínica. La Unidad se basa en la colaboración del Servicio de 

Medicina Interna con los Equipos de Atención Primaria (EAP) 

del Área para facilitar a estos pacientes que permanezcan en 

su entorno familiar y comunitario en las mejores condiciones 

posibles en cuanto a control de sus patologías y cuidados basa-

dos en evidencia se refiere. 

Equipo del  servicio de Medicina Preventiva 

(Clica en la imagen para verla en mayor 

tamaño) 

L A  C A R T E R A  D E  S E R V I C I O S  D E  N E U R O L O G Í A . . .  

Incorpora la estimulación magnética transcraneal y la video-electroencefalografía. 

Se  facilita así el diagnóstico y valoración de la epilepsia, en el caso de la video-

EEG, y de patologías con sospecha de alteración de vía motora central, como la 

esclerosis lateral amiotrófica (ELA), la esclerosis múltiple y otros trastornos neuro-

degenerativos, en el caso de la estimulación magnética transcraneal. Leer más... 

Profesionales de Neurología y Neurofisiología. (Clica en la imagen para verla en 

mayor tamaño) 

Es  fundamental para los Equipos de Atención Primaria contar con 

la respuesta rápida y diligente del Servicio de Medicina Interna 

Hospitalaria cuando detecten signos de descompensación en este 

tipo de pacientes. El abordaje de los pacientes predescompensa-

dos por parte del Servicio de Medicina Interna en el Hospital garan-

tizará la devolución del paciente a su ámbito familiar o sociosanita-

rio en un breve espacio de tiempo, en situación de control y en 

perfecta Coordinación con los EAP evitando probablemente deriva-

ciones al Servicio de Urgencias Hospitalarias en peores condicio-

nes. 

Es una apuesta valiente y comprometida con un enfoque de proce-

so asistencial integral, la mejora continua, las decisiones basa-

das en la evidencia y la colaboración entre profesionales de AP 

y MI con el objetivo claro de mejorar la calidad de vida de los 

pacientes a los que la UCAPI se dedicará. 

Profesionales de la UCAPI (Clica en 

la imagen) 

http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/capsula_endoscopica.pdf
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/vacunacion_frente_a_herpes_zoster_en_la_gai_de_talavera.pdf
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/medicina_preventiva.jpg
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/estimulacion_magnetica_transcrnaeal.jpg
https://www.castillalamancha.es/actualidad/notasdeprensa/el-hospital-de-talavera-incorpora-la-estimulaci%C3%B3n-magn%C3%A9tica-transcraneal-y-la-video
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/ucapi-2022_4.jpg


¡Qué hago si cumplo criterios? 

- Personal del SESCAM: Contacta con SPRL en el tel: 638229327 

 Población general: Contacta con tu Centro de Salud.  

 Y si necesito Baja Laboral ¿Quién me la da? El propio Médico de AP  o a través de Inspección tras la recogida de datos por un 

profesional sanitario. 

Incidencia 

Aquí puedes descargar los datos de evolución del nº de casos e 

incidencia en nuestras Zonas Básicas de Salud. Ver informa-

ción. 
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N O  H A C E R  

La Sociedad Española de Neuro-

logía recomienda... 

En este espacio recogeremos periódicamente información relevante so-

bre la pandemia producida por la COVID-19.  Además, en la intranet exis-

te un apartado específico donde se cuelgan las actualizaciones de los 

documentos y protocolos de uso para profesionales. 

Estrategia  

Estrategia Covid: Caso, contacto, pruebas y aislamiento.  

2   Día Mundial de la Concienciación sobre el Autismo  

7   Día Mundial de la Salud  

11  Día Mundial del Parkinson  

12  Día Nacional de Atención Primaria  

17 Día Mundial de la Hemofilia  

18  Día Europeo de los Derechos de los Pacientes  

19  Día Nacional de la Cefalea  

24 Día Mundial contra la Meningitis  

28 Día Mundial seguridad y salud en el trabajo 

D Í A S  M U N D I A L E S  

A B R I L  

S A B Í A S  Q U E …  

La Unidad de Ictus de nuestro Hospital ha activado en 265 casos el „Código Ictus‟ 

en sus dos años de funcionamiento. Para saber más pulsa aquí 

Certificado COVID-19 

Descarga el certificado en la web del SESCAM.  Contacto inci-

dencias:  certificadocovid.gaita@sescam.jccm.es    

Vacunación  

Consulta cómo hacerlo en este enlace 

http://www.areasaludtalavera.es/content/evoluci%C3%B3n-pandemia-covid-gai-talavera
http://www.areasaludtalavera.es/content/evoluci%C3%B3n-pandemia-covid-gai-talavera
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/a_s_e_neurologia_0k.pdf
/sites/default/files/nueva_estrategia_vigilancia_y_control.pdf
https://www.castillalamancha.es/actualidad/notasdeprensa/la-unidad-de-ictus-del-hospital-de-talavera-ha-activado-en-265-casos-el-%E2%80%98c%C3%B3digo-ictus%E2%80%99-en-sus-dos
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/a_s_e_neurologia_0k.pdf
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus/certificado-covid-digital-ue
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/cartel_covid-19.png


P I T  2 0 2 2  

Consulta aquí la resolución por la que se con-

voca el proceso de Promoción Interna Tempo-

ral de la Gerencia de Atención Integrada de 

Talavera.  Plazo de presentación de solicitudes 

del 1 al 30 de abril de 2022  

Consulta en la 

Intranet la 

resolución por 

la que se con-

voca el proce-

so de Movilidad Interna Voluntaria EN EL ÁMBITO DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA.  Se da así cumplimiento a lo que 

se estableció en el Pacto de 2020 que quedó en su 

momento paralizado por la pandemia de COVID. Tam-

bién encontrarás las plazas que se ofertan por zonas 

básicas de salud y categorías.   

 

 

C O L A B O R A  E N  “ S A L U D  T A L A V E R A ”  

Salud Talavera es un recurso hecho por y para todos los trabajadores. Aquellos servicios, unidades, centros o profesionales que deseen 

dar a conocer alguna cuestión relevante, podrán comunicarlo a su superior o a la Dirección correspondiente. 

 T A L A V E R A  

Edita: Gerencia de Atención Integrada de Talavera de la Reina. Carretera de Madrid km 114. (Toledo) Servicio de 

Salud de CLM  (SESCAM). Redacción y coordinación: Pilar Fluriache García-Caro. pfluriache@sescam.jccm.es   

S A B E R  U N  P O C O  

M Á S  D E . . .   

P R O G R A M A  D E  P R Á C T I C A S  “ U C L M  R U R A L  S A -

L U D ”   E N  A T E N C I Ó N  P R I M A R I A  

En el ámbito de la despoblación en las zonas rurales, el equipo rectoral 

implementó en el curso pasado el programa UCLM rural consistente en 

prácticas remuneradas para estudiantes de la UCLM en poblaciones de 

menos de 5.000 habitantes. 

Más Información                    Ficha solicitud prácticas 

Mª del Prado Pérez Domínguez. Presidenta de Down Talavera, y mamá de Sara (11 años) es Fisioterapeuta del Servicio de Rehabilita-

ción de nuestro Hospital 

A C C E D E  A  T O D A  L A  F O R M A C I Ó N  

D E  N U E S T R O  A R E A  

 Próximos cursos 

El Laboratorio de Análisis Clínicos está viviendo una importante transformación en los 

últimos años, debido tanto a los cambios que está experimentando el sistema sanitario 

como a la necesidad de adaptar sus estructuras a los avances tecnológicos. Se integra en 

el área de Laboratorios del Hospital General Universitario Ntra. Sra. del Prado, que ocupa 

una zona de  1.150 m2 y está ubicada en la primera planta. Se encuentra estructurado en unidades creadas en función de las necesi-

dades asistenciales o científicas. Cada una de estas unidades está dirigida por un facultativo y posee su propio espacio físico, equipa-

mientos y personal técnico. Para saber más sobre este servicio pulsa aquí.  

E L  S E R V I C I O  D E   

A N Á L I S I S  

C L Í N I C O S  

Profesionales del servicio de Análisis Clíni-

cos. (Clica en la imagen para verla en ma-

yor tamaño) 

En esta sección daremos a conocer en detalle servicios, centros de sa-

lud y unidades que componen el Área Integrada de Talavera de la Reina. 

Down Talavera nace en 2015 mediante la agrupación de padres y madres de personas con síndrome 

de Down y con otras discapacidades Intelectuales, profesionales implicados con el colectivo, colabo-

radores y apoyos de asociaciones relacionadas con el ámbito de la discapacidad en Talavera de la 

Reina, con un fin común, incrementar su bienestar social y su calidad de vida, así como el de sus 

familias. Desde entonces la colaboración con la Gerencia de Atención Integrada de Talavera ha sido 

fundamental. El primer fruto de este trabajo fue el “PLAN ACCEDE” para la prevención y promoción de 

la salud sexual, la mejora en el acceso a las instalaciones, la flexibilización en los tiempos de aten-

ción a la paciente y la reducción de embarazos no deseados. Leer más sobre Down Talavera... 

http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/pit_2022_convoca_actualiza.pdf
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/carta_informativa_uclm_rural_salud_justificante.pdf
http://areasaludtalavera.es/sites/default/files/uclm_rural_ficha_practicas.doc
https://sescam.jccm.es/sofos/matriculacion/listaCursos.jsp?txtBuscador=&cmbGerencias=112&cmbAreas=-1&cmbModalidades=-1&cmbDestinatarios=-1&x=23&y=2
http://www.areasaludtalavera.es/sites/default/files/analisis_clinicos_salud_talavera_no_3.pdf
http://www.areasaludtalavera.es/sites/default/files/dowm_talavera_1.pdf

